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رهنمود

 راه يافتن 
به المپيادهاي جهاني

امروز در کشور، نخبه پروري و راه يافتن به المپيادهاي 
جهاني مشاهده مي شود. البته اينها ضايعاتي هم دارد: 
معرفي کردن چهره ها و آسان کردن کار دستگاه هاي 
پولس��از و کمپاني هايي که دنبال فکر و ذهن و مغزِ 
کارآمد هس��تند تا آنها را بربايند؛ اما اين حرکت به 
خودي خود يک حرکت علم پروري در جامعه  ما بود؛ 
نشان دهنده  جرئت و جسارت کشور و طبقه  جوان ما 
بود. براي اينکه بتوانند در ميدان هاي علمي، خود را 

نشان دهند و اثبات کنند که مي توانند.
 بيانات رهبر انقلاب در جمع نخبگان- مهر ۸1

پزشکی

آی تی

روبات

فناوری

ساخت کپسول گياهي درمان زخم معده و اثني عشر
محقق��ان کشورم��ان در مشه��د، موفق 
به طراح��ي و ساخت کپس��ول گياهي با 
خاصيت تنظيم ترشحات گوارشي و درمان 
زخم معده و اثني عشر ش��دند. کپس��ول 
گياهي ليکوري کپ جهت تنظيم ترشحات 
گوارشي و درمان زخم معده و اثني عشر، 
کمک به هضم غذا با بهبود عملکرد روده 
کوچک، تقويت عملکرد غ��دد درون ريز 
و افزاي��ش هورمون هاي ض��د استرس و 
حفاظت از غشاي مخاطي دستگاه تنفسي براي نخس��تين بار توسط يکي از شرکت هاي دانش بنيان 
مستقر در مرکز رشد فرآورده هاي دارويي دانشگاه علوم پزشکي مشهد توليد شد. دکتر فاطمه حسن زاده 
در اين خصوص مي گويد: يکي از مواد مؤثره موجود در اين کپس��ول، گليسيريزين است که به عنوان 
يک عامل ضدالتهابي و عامل رفع راديکال ه��اي آزاد و نيز به عنوان عامل مهار واکنش هاي زنجيره اي 
پراکسيداسيون ليپيدي است. موارد مصرف اين داروي گياهي شامل تنظيم ترشحات گوارشي و درمان 
زخم معده و اثني عشر، کمک به هضم غذا با بهبود عملکرد روده کوچک، تقويت عملکرد غدد درون ريز و 

افزايش هورمون هاي ضد استرس و حفاظت از غشاي مخاطي دستگاه تنفسي است. 

ماشين تايپ جيبي هم از راه رسيد
در بس��ياري از مواقع ما نياز ب��ه استفاده 
از رايانه ب��راي تايپ ک��ردن داريم، اما در 
ش��رايطي هس��تيم که به آن دسترسي 
نداري��م و از سوي ديگ��ر صفحه کوچک 
نمايشگر تلفن همراه نيز براي رفع نيازهاي 
ما کافي نيست. در چنين شرايطي وجود 
يک دستگاه کوچک تايپ جيبي مي تواند 
بس��ياري از مشکلات ما را برطرف کند و 
اگر اين دستگاه قابليت اتصال به اينترنت 
را داشته باش��د، مي توان از آن براي انتقال سريع مطالب و رفع نيازهاي حرفه اي و اداري بهره گرفت. 
راه حل تازه اين مشکل دستگاهي به نام پومرا است که يک دستگاه کوچک و فشرده محسوب شده و با 
تا زدن دو طرف صفحه کليد مي توان آن را در جيب جاي داد. پومرا که متشکل از يک صفحه کليد تاشو 
و نمايشگري کوچک است با استفاده از باتري کار مي کند و بلافاصله بعد از روشن کردن قابل استفاده 

است. وزن کم و عمر باتري زياد از جمله مزاياي اين محصول محسوب مي شود. 

پرواز اولين ميکروروبات حشره نما بدون نياز به کنترل از راه دور
محققان ميکروروبات هايي با قابليت پرواز 
ساخته اند که به اندازه حشرات هستند و 
نيازي به کنترل از راه دور ندارند. تاکنون 
محققان روبات هايي نظي��ر يک روبات 
حشره نما را که به شکل زنبور بود و با بال 
زدن خود را به پرواز درمي آورد، ساخته اند 
ام��ا بزرگ ترين مشکلشان اي��ن بود که 
بايد به منبع ق��درت سخت افزاري وصل 
مي بودند. اکنون محققان با توسعه در اين 
زمينه ميکروروبات هايي جديد موسوم به »RoboFly« اختراع کرده اند که کمک مي کند بدون نياز 
به اتصال سخت افزاري به پرواز در آيند. روبوفلاي )RoboFly(  روباتي سبک تر از يک خلال دندان 
است. اين روبات پروازي، قدرت خود را به شکل بي سيم از يک منبع قدرت بيروني)اکسترنال( دريافت 
مي کند، به اين دليل که تعبيه يک باتري مي تواند وزن روبات را بسيار سنگين کند و ديگر نمي تواند 
عمليات هاي ظريف پروازي را انجام دهد. نيروي اين روبات به جاي سيم يا باتري، توسط ليزر تأمين 

مي شود. اين ليزر روي يک سلول فتوولتائيک و سپس روي روبات نصب مي شود. 

کمک به ديد بهتر افراد با عينک هوشمند
»فوجيتس��و« غ��ول فن��اوري ژاپن 
چندي��ن دستگاه ب��راي از بين بردن 
يا به حداقل رساندن مشکلات بينايي 
و ش��نوايي ارائه کرده اس��ت. عينک 
هوش��مند پوش��يدني »فوجيتسو« 
مي تواند کلمات نوش��تاري را بخواند 
و متن را ب��ه زبان انگليس��ي ترجمه 
کند و صدا ني��ز از همين طريق براي 
کاربر ارسال مي شود. افراد با قرار دادن 
عينک بر روي تصوير بعد از پنج تا 20 ثانيه متن ترجمه شده را دريافت مي کند و سپس از 
يک بلندگو پخش مي شود. فوجيتسو براي افراد مبتلا به اختلال شنوايي روي لوازم جانبي 
فعاليت مي کند. اين دستگاه ارتعاش ش��ديد توليد کرده تا صداي بلندتر به گوش کاربران 
برسد. عمر باتري بس��ته به ميزان ارتعاش متفاوت است. متوسط استفاده روزانه از دستگاه 

شش ساعت و با صداي بلند دو ساعت است. 

دستاورد

گياه درمانی

 استفاده از سلول بنيادي
 براي درمان نارسايي کليه

محققان پژوهشگاه رويان طي تحقيقاتي به نتيجه 
رسيدند که استفاده از سل��ول بنيادي براي درمان 
نارسايي کليه هيچ عارضه جانب��ي ندارد. نارسايي 
مزمن کليه، ش��رايطي است که طي آن ساختار و 
کارکرد کليه به تدريج تخريب مي شود. حدود ۱۳ 
درصد از جمعيت جهان به اين بيماري مبتلا هستند. 
بررسي هاي اخير نشان داده اس��ت سلول درماني 
در حيوانات مدل آزمايشگاه��ي مبتلا به نارسايي 
مزمن کلي��ه، کارکرد و ساختار اي��ن عضو را بهبود 
مي بخشد. در همين راستا ي��ک کارآزمايي باليني 
توسط محققان کشور به منظور تأييد بي خطر بودن 
استفاده از سلول هاي بنيادي مزانشيمي و کاربردي 
بودن آنها در مبتلايان به نارسايي مزمن کليوي انجام 
گرفت. هدف اول بررسي بي خطر بودن اين روش بود 
که با ارزيابي تعداد و شدت عوارض منفي انجام شد و 
هدف دوم کاهش تصفيه گلورمرولي بود که با بررسي 
عملکرد کليه طي ۱۸ ماه پس از تزريق سلول مورد 
ارزيابي قرار گرفت. اين پژوهش نشان داد استفاده 
از سلول ه��اي بنيادي مزانشيم��ي در مبتلايان به 
نارسايي مزمن کليه بي خط��ر است اما براي درمان 
مؤثر با اين روش پژوهش هاي بيشتري لازم است. 

امکان تسکين درد آرتروز زانو 
با ژل زنجبيل

پژوهشگران داخلي با انجام مطالع��ه اي دريافتند 
که استف��اده  موضع��ي ژل زنجبيل، درد ناش��ي از 
آرتروز زانو را تس��کين مي دهد و تأثيري مشابه ژل 
پيروکسيکام دارد. گياه زنجبيل از ديرباز براي درمان 
بيماري هاي متعددي همچون سرماخوردگي، تهوع، 
ناراحتي هاي گوارشي، اختلالات تنفسي، ميگرن و. . 
. مورد استفاده بوده است. مطالعات قبلي اثر ضد درد 
و ضد التهابي اين گياه را تأييد کرده اند. با اين حال 
گفته ش��ده که مصرف خوراکي اين گياه مي تواند 
موجب مشکلات گوارش��ي ش��ود. يافته هاي اين 
مطالعه نشان داد که استفاده از زنجبيل به صورت ژل 
در کاهش درد، خشکي صبحگاهي و همچنين دامنه 
حرکتي زانوي بيماران داراي استئوآرتريت اثر قابل 
قبولي دارد و تفاوت قابل توجهي با ژل پيروکسيکام 
ندارد. تأثير ژل پيروکسيکام نسبت به زنجبيل کمي 
بهتر بود که ممکن است به دليل جذب پوستي کمتر 

ژل زنجبيل يا کم بودن دوز آن باشد. 

نانو

توليد نانو با گياه شاهي براي 
انتقال ويتامين Aدر کشور

پژوهشگران اصفهاني موفق به سنتز يک نانوحامل 
خوراکي از دانه گياه ش��اهي ش��دند ک��ه قادر به 
محافظت از ويتامي��ن A در برابر افت خواص در 
بدن است. دکتر ميلاد فتحي، هدف از انجام اين 
طرح را استفاده از الياف خوراکي دوجزئي دانست 
و گفت: بر اين اساس در اي��ن پژوهش نانو الياف 
به  کار رفته به منظور ريزپوش��اني ويتامين A از 
عصاره  گياه شاهي گرفته ش��د. از اين رو مي توان 
گفت نسبتاً ارزان بوده و در عين  حال خوراکي و 
زيس��ت سازگار است. به گفته محققان، ويتامين 
A در ب��دن به حف��ظ سلامت غش��اي مخاطي 
دستگاه هاي تنفس��ي و گوارش��ي و رشد شبکه  

غضروفي کمک مي کند. 

دستاورد

 رفع مشکل بازرسي فني راديوگرافي صنعتي معمولي 
با ابداع محققان ايراني

محققان دانشگاه صنعتي اميرکبير براي نخس��تين بار موفق به پياده س��ازي راديوگرافي صنعتي 
دو انرژي در آزمون هاي غيرمخرب ش��دند. مصطفي کبي��ر مجري طرح در اين ب��اره اظهار کرد: 
در روش هاي راديوگرافي با پرتوي ايکس که در دنيا معمول است، بس��ياري از عيوب جسمي که 
مورد بازرسي فني قرار مي گيرد، به علت اختلاف عدد اتمي و چگالي با جس��م مجاور با يک طيف 
پرتوي ايکس قابل شناسايي نيست. به گفته اين محقق، علت ديگر نياز صنعت کشور به جايگزيني 
روش هاي معمول و عمدتاً ناکارآمد در حوزه بازرسي هاي فني با سيستم هاي نوين نظير راديوگرافي 
دو انرژي است. صنايع نفت، گاز و پتروشيمي، خطوط لوله، مخازن تحت فشار، جوش هاي لب به لب، 
تانک هاي ميعانات گازي، شيرآلات و بست ها، صنعت هواپيمايي، توربين هاي موتورجت، جوش و 
پرچ بدنه، صنعت ساختمان، پل، سدسازي، بتن غيرمسلح، پي، سازه هاي فولادي، مواد و متالوژي، 

کشتي سازي، صنايع نيروگاهي و صنايع دفاعي از جمله مخاطبان اين طرح به شمار مي روند.

  ترجمه: پرويز راد 
محقق�ان ي�ک روش جدي�د کامپيوت�ري ب�راي 
تحلي�ل تصاوي�ر ايک�س  ري )X- Ray( ريه ايجاد 
کرده ان�د ک�ه مي توان�د نويدبخش يک پيش�رفت 
ب�زرگ در تش�خيص و ارزياب�ي بيم�اري مزم�ن 
انس�دادي ري�ه و ديگ�ر بيماري هاي ريوي باش�د. 
يک تيم علمي ميان رشته اي که ش��امل رياضي دانان، 
متخصصان باليني و تحليلگران تصوير از سه دانشکده 
از دانشگاهِ سَوث هَمپتون، شيوه اي براي توصيفِ عددي 
ساختار سه بعدي ريه طراحي کردن��د که از توپولوژي 
)بخشي از رياضيات که خصوصاً براي شناختن اشکال 

پيچيده طراحي شده( استفاده مي کند. 
 با به کار گرفت��ن ترکيبي از اسکن ه��اي برش نگاري 
کامپيوتري، محاسبات و الگوريتم هايي با عملکرد بالا، 
محققان مشخصه هاي عددي کل درخت ناژه هاي ۶۴ 
بيمار را در سه بعُد با کامپيوتر بررسي و محاسبه و اين 
بيماران را به چهار گروه مختلف تقسيم کردند: سالم و 
غيرسيگاري، سالم و سيگاري، بيماران داراي بيماري 
مزمن انسدادي ريه در حد متوسط و بيماران با بيماري 

مزمن انسدادي ريه )COPD( ضعيف. 
 اين تيم شاخصه هايي همچون ساختار و اندازه  درخت 
نايژه ها، طول و مس��يرهاي ش��اخه هاي آن را بررسي 
کردند، همچنين اشکال آنها در دو حالت دمِ عميق و در 
بازدم کامل را مقايسه کردند. محققان مشاهده کردند 
که درخت نايژه اي بزرگ تر و درهم تنيده تر نشان دهنده  
فعاليتِ بهتر ريه و درختِ نايژه اي کوچک تر و ناهموار 

کارايي ضعيف ترِ ريه هستند.  
 علاوه بر اين، محققان اميدوارند که با تکرار اين روش 
بر روي بانک اطلاعاتي بسيار بزرگ تري از عکس هاي 
ايکس ري و ترکيب آن با ديگر داده ها بتوانند آنها را به 
سوي توليد ابزار باليني ارزش��مندي در دنياي واقعي 
براي تشخيص زودهنگام بيماري هايي همچون بيماري 
مزمن انسدادي ريه، آسم هدايت کنند که اين کار با ارائه  
راهي دقيق تر براي شناسايي شدت بيماري در يک فرد 

خاص انجام شود. 

 محققان در ادامه مي گويند: تا به حال تشخيص دادن 
شدت بيماري هاي ريوي با دم سنج ) دستگاهي که نيرو 
و حجم هوايي که بيمار با ب��ازدم از ريه خارج مي کند( 
و تصاويرِ دوبعدي برش نگاري کامپيوتري، محاسبات 
يک متخصص خبره که تجربه  گسترده اي در معاينه و 
تفسير تصاوير CT داشت با استفاده از اندازه گيري هاي 
نسبتاً ساده از چگالي ريه و قطر ديواره هاي درخت هاي 

نايژه اي انجام مي شد. 
محققان افزودند: » مطالعه  ما نشان دهنده  

اين است که اين روش جديد با استفاده 
از تحليل توپولوژيکال داده ها مي تواند 
تکنيک هاي فعلي را گسترده و کامل 
کند و به آنها گس��تره اي از اطلاعات 
بس��يار ارزش��مند و دقيق��ي درباره  
عملکرد ريوي هر فرد بدهد. هرچند 

به مطالعه  بيشتري نياز 
داريم، اما در نهايت اين مطالعات 
مي توان��د ب��ه تصميم گيري در 
درمان بيماران با سطح پيشرفته 
يا رو به پيشرفت��ه  بيماري هاي 

ريوي کمک کند.« 
 راتک��و جوکانوُي، است��ادِ پزش��کي در دانشگاه سَوث 
هَمپت��ون و محقق ارش��د در سازمان مل��ي تحقيقات 
پزش��کي توضيح داد: » اين روش يک پيشرفت  بزرگ 
در توانايي ما در شناخت ساختارهاي نامتعارف بيماري 
COPD  است. اين بيماري پيچي��ده که متأسفانه بر 
افراد زيادي تأثير مي گذارد، منج��ر به عوارض جانبي 
و تعداد قاب��ل ملاحظ��ه اي مرگ ومير مي ش��ود. اين 
تحقيق يک همک��اري خاص بي��ن متخصصان باليني 
و رياضي دانان است که به م��ا ديد جديدي در 
تفس��ير اسکن هاي CT بخشيده است. 
تحقي��ق بيشت��ر به م��ا اي��ن نويد را 
مي دهد که در آينده درمان هاي 
بهتري براي بيماران خواهيم 

داشت.«
 منبع:
ساينس ديلي

  مترجم:علي طالبي
 اينگونه به نظر مي رس�د که باتري ها 
در هر س�ايز و شکلي که ش�ما تصور 
مي کنيد وج�ود دارند ام�ا کوچک تر 
و نازک تر شدن وس�ايل الکترونيکي 
بدون کاهش قدرت و انرژي مورد نياز، 
مهندس�ان را با چالشي براي طراحي 
باتري هايي که مي توانند در فضاهاي 
کوچکت�ر )ب�دون لطمه خ�وردن به 
کارايي( قرار گيرند، روبه رو کرده است. 
به تازگي پ��س از آزمايش ه��اي متعدد 
محققان تکنيک هاي غيرسنتي اي براي 
  ۳D ايجاد يک راه حل احتمالي ) باتري
يون ليتيومي در فضاي يکصد دانه نمک( 
استفاده کرده اند. بروس دان، نويسنده، 
محقق و استاد علوم و مهندسي دانشگاه 
) UCLA( مي گويد:» براي سنسورهاي 
کوچک، شما نياز به طراحي مجدد باتري  
 ۳D داريد. اين چيزي است که يک باتري
توليد مي کند. ما مي تواني��م از پردازش 
نيمه هادي و الکتروليت همگرا استفاده 
کني��م تا ب��ا نيازه��اي وساي��ل کوچک 
متصل ب��ه اينترنت سازگار باش��د. حتي 
خلاقانه ترين باتري هاي دوبعدي نيز در 
شکلي که مي توانند داشته باشند محدود 
هستند. از سوي ديگر، در اصل روش هاي 
بيشم��اري براي ساخت ي��ک  آند ۳D و 
يک کاتد ۳D که با يکديگر مثل قطعات 

پازل چفت مي شوند، وجود دارد. چيزي 
که به وسيله محققان تنظيم شده است، 
طراحي »لوله کانس��تريک « ن��ام دارد. 
در اين طراحي مجموع��ه اي از فضاهاي 
مساوي به صورت يکنواخت با لايه نازکي 
از يک الکتروليت پليم��ر با قابليت چاپ 
عکس پوشش داده شده اند و منطقه بين 
فضاها با مواد کاتد پر شده است. با وجود 
اين سادگي ظاهري، بسياري از محققان 
تنه��ا توانس��تند نيمي از بات��ري۳D را 
بسازند. آنها آندها و کاتدهايي را ساختند 
که پايدار هس��تند، اما زمان��ي که سعي 
کردند اين الکتروليت ها را در يک باتري 
کاربردي سوار کنند، شکس��ت خوردند. 

در ضمن، تقريباً تمام��ي باتري هاي سه 
بعدي اي ک��ه ساخته ش��دند به صورت 
چشمگي��ري از انواع دوبع��دي معمولي 
بهتر نبودند. محققان براي تکميل باتري، 
لايه نازک��ي از الکترولي��ت را به ساختار 
سيليکون وارد کردند و در مواد استاندارد 
کاتد يون ليتيوم ريختن��د. آنها از آن به 
عنوان يک قالب ب��راي اطمينان از اينکه 
دو قس��مت با يکديگر ب��ه خوبي جفت 
ش��ده اند، استفاده کردند. باتري حاصل 
به چگالي ان��رژي 5/2 ميلي وات ساعت 
در هر سانتي متر مرب��ع )بالاترين ميزان 
گزارش ش��ده براي بات��ري۳D( دست 
يافت، در حالي که حداکثر ميزان 0/09 

سانتي متر مربع را اش��غال کرده است و 
باقيمانده ۱00 چرخه شارژ و تخليه آن را 
دارد. در ادامه محققان هشدار مي دهند 
که اين باتري ۳D خاص هنوز به حداکثر 
پتانسيلش نرسيده است. او اميدوار است 
به همراه  تيمش بتوانند چگالي انرژي را 
با تنظيم بيشتر قطع��ات و مونتاژ باتري 
افزايش دهند. يکي ديگر از چالش ها در 
خصوص باتري ها هميشه بسته بندي آنها 
بوده است. ش��ما بايد آنها را بسته بندي 
کنيد، کوچک نگه داريد و مطمئن باشيد 
که در دنياي واقعي نيز مثل جعبه شان به 

خوبي کار مي کنند. 
AP :منبع

باتريهايسهبعدیانرژيرادرحجمهايکوچکبستهبنديميکنند
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ير 
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اولين کارخانه توليد انبوه فرآورده هاي سلولي منطقه با هدف درمان برخي بيماري ها 
در ايران افتتاح شد. اين کارخانه با سرمايه گذاري ستاد اجرايي فرمان حضرت امام 
)ره( و دانش فني پژوهشکده رويان وابسته به جهاد دانشگاهي فعاليت خود را آغاز 
کرد. اين کارخانه در حوزه سلول هاي بنيادي و طب ترميم فعاليت دارد. خط توليد 

محصولاتي مانند منيوسل براي درمان حمله قلبي، ريکالرسل براي درمان ويتيليگو، 
رنيودرم سل به منظور درمان پيري پوست، اسکار ، آکنه و لوپوس سل براي درمان 
 GVHD پيري پوست، مزستروسل با هدف درمان آرتروز و دستروسل براي درمان

در اين شرکت وجود دارد. 

افتتاح اولين کارخانه توليد انبوه فرآورده هاي سلولي منطقه در کشور 

ارزیابي عملکرد  ریه با استفاده از ریاضیات 


