
سبك زندگي مردان امنيت در ميدان رزم و ميان خانواده

 گل براي ناموس و گلوله براي خصم
جنگ زماني رخ مي دهد كه يك�ي از دو طرفين اهل معرفت و 
مردانگي نباش�ند و در مقابل يك طرف آن اهل معنا و دنيازده 
نباشد چراكه هيچ وقت بين مرداني كه از ظاهر دنيا گذشته باشند 
جنگي در نمي گيرد. به همين دليل س�عدي گفته است: »هزار 
درويش در گليمي بخسبند و دو پادشاه در اقليمي نگنجند.«
تصاوير جنگ و س�ركوبي افراد ش�رور در س�طح ش�هر را كه 
مي بينيم، مي�ان آن همه هياه�و، دود و دم اس�لحه و تفنگ، 
ابروهاي در ه�م پيچيده چهره مردان جنگ�ي، قرمزي چهره، 
دس�ت به اسلحه شدن براي ش�ليك، رد ش�دن از كنار جسد 
شهداي جنگ و كشته هاي دشمن،  رانندگي با ماشين هاي غول 
پيكري مثل تانك، پرتاب نارنجك، اگرچه غرور خاصي مي دهد 
اما اين سؤال از ذهن مي گذرد كه اين مردان در ميدان زندگي 
چگونه اند؟ مهرباني مي كنند؟ گذشت دارند؟ دستگير هستند؟ 
اصلًا محبت مي كنند و دارند!؟ اينجاست كه ضرب المثل بالا به 
كمك مي آيد حتماً يك طرف جنگ مرداني اهل معرفت و معنا 
هس�تند پس اين چهره از آنه�ا تنها در مي�دان جنگ نمايش 
داده مي ش�ود و اينچني�ن در آن ميدان رخ نش�ان مي دهند. 

    
پسرك سرش را روي زانوهاي مادر گذاشت تا خواب آرام و راحتي 
داشته باشد. از مادرش خواست قصه مردان جنگي را بگويد. مادر 
ش��روع به گفتن قصه كرد. يك��ي بود يكي نبود، زي��ر گنبد كبود، 
مردي بود شهردار شهر. اس��مش مهدي باكري بود. يك روز باران 
شديدي در شهر باريد و همه خانه ها را آب گرفت. وقتي آقا مهدي 
اين وضعيت را ديد، ژست شهرداربودن نگرفت و همراه گروه هاي 
امدادي به ط��رف محلات مستضعف نش��ين رفت. ت��ازه 9 ماه از 
شهردارشدنش مي گذشت به خاطر همين خيلي از مردم شهر او را 
نمي شناختند. آقامهدي يك دفعه نگاهش به خانه اي افتاد كه آن 
را آب گرفته بود و صاحبخانه ك��ه زن پيري بود داد مي زد و كمك 
مي خواست. آقامهدي در را هل داد و آن را باز كرد. پيرزن توي سر 
و صورتش مي زد و مي گفت كل زندگ��ي ام زير آب رفته و جهيزيه 
دخترم كه با سختي خريده بودم هم خيس آب شده است، تو را به 
خدا كمكم كنيد. آقامهدي دويد داخل كوچه و وانت آتش نشاني 
را پيدا كرد و به خانه پيرزن آورد. بعد ش��لنگ پمپ را در زيرزمين 
انداخت تا آب مكيده شود. آقا مهدي پر از گل و لاي شده بود. پيرزن 
خيالش راحت شد و شروع كرد او را دعا كردن. پيرزن آقامهدي را 
نمي ش��ناخت به همين خاطر بعد از كلي دعا كردن شروع كرد به 
ش��هردار بدو بيراه گفتن. آقامهدي همينطور داشت وسايل خانه 

پيرزن را جمع آوري مي كرد و پيرزن هم دعا مي كرد و نفرين. 
بچه پرسيد:»مامان آقامهدي به پيرزن اعتراض نكرد؟« مادر گفت: 

»نه پسرم چون حرف مردم برايش مهم نبود، فقط خدمت به مردم 
بود كه برايش مهم بود. « اين پايان قصه نبود. مادر گفت:» پس��رم 
آقا مهدي اينطور بود كه بعد از مدتي اسمش روي اعلاميه اينچنين 

حك شد:  شهيدمهدي باكری«
مادر ديد پسرك همچنان هشيار است و مشتاق شنيدن. او شروع 
به تعريف قصه حبيب حرم، سردارحس��ين همداني كرد. يكي بود 
يكي نبود، زير گنبد كب��ود مردي بود كه از هم��ان ابتداي حمله 
دش��من به جبهه رفت و جنگيد ت��ا همه ما در آرامش باش��يم. او 
يكي از م��ردان جنگ و قوي بود اما آنقدر مهرب��ان كه رزمنده ها او 
را پدر دوم و پدر معنوي شان مي دانس��تند. عموحسين نه تنها در 
جبهه ها با رزمن��دگان مهربان بود بلكه مهربان��ي اش در خانه هم 
تمامي نداشت و همه را سيراب محبت مي كرد. او در خانه اسلحه را 
فراموش مي كرد و با دستانش محبت هديه مي داد. آنقدر با غيرت 
بود كه وقتي جنگ در كشور تمام شد طاقت نياورد و براي كمك 
به بچه هاي سوريه راهي آن كشور شد به همين خاطر بچه هايش 
خيلي كم او را در خانه مي ديدند، ولي همان زمان هاي كمي كه در 
خانه بود با همه صميمي مي شد و همه بچه ها را به سمت خودش 
جذب مي كرد. پسرم ش��ايد باورت نش��ود او آنقدر با بچه ها بازي 
مي كرد كه به جاي او، بچه ها خس��ته مي شدند! يا شايد باور نكني 
در آخرين روزهايي كه در خانه بود آشپزخانه و فريزر را تميز كرد تا 

مادر بچه ها استراحت كند. 
پسر پرس��يد: »مامان پس مردان جنگي هميشه خشن و عصباني 
نيس��تند. من فكر مي كردم آنها با بچه هاي خودشان هم خشونت 
دارند.« مادر گفت: »پسرم يك مرد در برابر ظلم و خوي شيطاني 
خشن است و ساكت نمي نشيند. اگر كسي را مزاحم حرم و حريم 
خودش ببيند مقاومت مي كند و مانع مي ش��ود. او فرق اش��تباه و 
خطاي اعضاي خانواده را با خطاي ديگران مي داند و هر كدام را با راه 
و روش خودش حل مي كند و جواب مي دهد. او مي داند كجا بايد 
اسلحه بردارد و كجا بايد گل هديه بدهد. كجا بايد امر و نهي كند و 
كجا بايد فرمانبردار باشد. او زمان شناس است و مي داند كجا و چه 
زماني بايد باشد و كجا و چه زماني نبايد باشد و همه نبودن هايش را 

جبران مي كند حتي اگر آسماني شود... «
پس��رك در خواب و بيداري بود كه خواس��ت مادر باز برايش قصه 
بگويد كه مادر گفت: »پسرم بخواب. كشور ما از اين مردان خدايي 
به خودش زياد ديده. مطمئن باش اگر هر شب قصه چند نفرشان 
را بگويم تمام نمي شوند. روزي مي رسد كه خودت بايد قصه آنها را 
براي فرزندانت بگويي. چون آنقدر خوب هستند كه نسل به نسل 
بايد آنها را بشناسند تا مثل آنها بشوند... .« پسرك خوابيد و مادر در 

فكر اين بود كه فردا قصه كدام يك از آنها را تعريف كند.
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زندگي يك نظامي بنا به ش�غل و شرايط شغلي كه 
دارد با چالش هايي روبه روس�ت. آيا اين چالش ها 

روي زندگي خانوادگي آنها اثرگذار است يا خير؟
اثرگذار است اما نه تنها اثر منفي ندارد بلكه براي شخص 
نظامي يا خانواده وي اين امكان را فراهم مي كند كه تبديل 
به فرصت شود و از آنها استفاده كنند. البته خيلي سخت 
است بگوييم خانواده و زندگي ها بي چالش است اما بيشتر 
نظامي ها به خاطر آموزش هايي كه مي بينند اين چالش ها 
را كمتر و در صورت ايجاد تبديل به فرصت هاي خوبي براي 
تداوم زندگي كرده و مي كنند. تغيير مكان هاي زندگي به 
دليل انتقال يگاني در نيروهاي نظامي به ويژه ارتش، روي 
خانواده اثرگذار است. فرزندي كه دوست دارد كنار پدر و 
مادر باشد ولي دور است و اگر همراه پدر در مأموريت باشد، 
شرايط جوي و جغرافيايي آن منطقه روي نحوه زندگي وي 
و ساير اعضاي خانواده اثر مي گذارد. انتقال يگان ها، بعضاً 
در طول يك دوره 20ساله خدمت، زندگي در شهرستان ها 
يا استان هاي متفاوت تجربه خوبي است ولي مشكلاتي 
مانند جابجايي مدرس��ه فرزندان از شهري به شهر ديگر 
را ايجاد مي كن��د كه مي تواند در فرآيند تحصيلي ش��ان 
تأثيرگذار باشد. همه اين شرايط اثرگذار است اما با توجه 
به آموزش هاي ديني و اجتماعي كه در طول خدمت داده 

مي شود تبديل به فرصت مي شود. 
كنار آموزش هاي ط�ول خدمتي كه به آن اش�اره 
كرديد، چه عامل مهم ديگري باعث استمرار فعاليت 
و خدمات شما در عرصه جنگ و محيط هاي نظامي 

شده است؟
به جرأت مي گويم وجود همس��رم. اگر در جايگاه فرمانده 
گروهان در جبهه و مي��دان جنگ دغدغه اي نداش��تم و 
وظايفم را به خوبي انجام داده ام ب��ه خاطر تاب آوري هاي 
همسرم بوده اس��ت. اگر او با نامه و تلفن هاي محدود آن 
زمان، مدام گله مي كرد و مي خواست برگردم و بالاي سر 
بچه ها باشم، ديگر مرد جنگ نمي ماندم و نمي توانستم ادامه 
دهم. قطعاً سهم خانواده ها و فرزندان در استقامت جنگيدن 
در زمان جنگ و انجام مأموريت هاي متفاوت در زمان فعلي، 
بسيار بالاست. به جرأت مي توان گفت ارزش آن اگر بيشتر 

از انجام مأموريت نظامي نباشد كمتر نيست. 
چند فرزند داريد؟

دو فرزند. يك پسر كه مهندس��ي خوانده و يك دختر كه 
دندانپزشك است. 

پس در نبود شما پدران نظامي، نقش همسرتان در 
تربيت فرزندان به لحاظ جسمي و رفتار اجتماعي 

تأثيرگذار است؟
بله حتماً. مي دانيم براي تربيت فرزندان به خصوص فرزند 
پسر اقتدار و ابهت پدر لازم اس��ت و مي تواند نقش بسيار 
خوبي براي تربيت او داشته باشد. حالا اگر او احساس كند، 
پدر دير به دير مي آيد و كنترل حضوري و مستقيم ندارد به 
هر حال راحت تر مي تواند وارد تمايلات جواني و نوجواني 
شود. اينجا نقش مادر است كه برجسته تر نمايان مي شود، 
چراكه هم بايد پدر باشد و هم مادر تا بتواند بچه ها را تربيت 
كند. قبلًا هم اشاره شد، زندگي نظاميان بي چالش نبوده 

و نيست ولي اين را مي توان گفت فرزندان نظامي با توجه 
به شرايطي كه گفته شد، چالش رفتارهاي اجتماعي شان 
نسبت به خانواده هاي غيرنظامي كه هيچ دغدغه مأموريت 
و جدايي از خانواده را نداشته اند كمتر است و اين نياز به 
تحقيق دارد تا علتش معلوم ش��ود. اگر در اين سال ها با 
داشتن دو فرزند چالشي نداشتم و در خانواده هم چالشي 
نبوده است به خاطر فداكاري، علاقمندي، عشق، محبت و 
دقت همسرم بود كه به لطف خدا و همت او دو فرزند بسيار 
موفق و س��الم هم به لحاظ جس��مي و هم به لحاظ رفتار 

اجتماعي دارم و از اين بابت خدا را شاكرم. 
به نظر ش�ما انعكاس ابعاد تربيتي زندگي مشترك 

پرسنل نيروهاي مسلح چگونه است؟
گفتيم كه خانواده ها ، مخصوصاً همسران پرسنل نيروهاي 
مسلح، نقش شان در حفظ سلامت خانواده بي بديل است. 
بايد از مادران قهرمان تقدير شود و براي آنها بزرگداشتي 
گرفته شود، ولي آنطور كه بايد و شايد انجام نشده است. 
اين همسران در گمنامي همان چارچوب خانه خودشان، 
كارش��ان را انجام داده اند و هيچ انتشاري براي انعكاس 
انجام خوب و شايسته مسئوليت شان انجام نشده است. 
آنها توقع و ش��كايتي ندارند ولي لازم است صدا و سيما، 
روزنامه ها و نويس��ندگان اين موارد را به تفسير بكشند 
تا سرمشقي براي ديگر خانواده ها باشد. بايد بدانند و ياد 
بگيرند مي شود با نبود دائمي يك پدر، مسئوليت فرزندان 

را گردن گرفت و سلامت خانواده را نيز ضمانت كرد. 
نگاه مردم به نظاميان نگاهي س�ختگيرانه اس�ت. 

اين نگاه را چگونه تفس�ير مي كني�د چگونه بايد 
تغيير كند؟

در محيط نظامي اساس كار بر »دس��تور« است. شايد 
نشنيده باشيد. در ارتش درس داده مي شود تا زير دست 
چرا نگويد و اين جمله بين آنها معروف است كه ارتش 
»چرا« ندارد. وقتي در پ��ادگان نفرات بدون چون و چرا 
به دس��تورات طبق قوانين نظامي چش��م مي گويند به 
خانه كه مي روي، انتظار داري وقتي از فرزند و همس��ر 
درخواستي داري سرپيچي نكند چراكه ناخودآگاه رفتار 
در ارتش روی روابط خانه اثر مي گذارد. لذا مي ش��نويم 
بعضي خانواده ها گله مي كنند و همي��ن نگاه در مردم 

عادي هم هس��ت كه نظامي��ان آدم هاي س��ختگيري 
هستند. در جواب آنها بايد گفت: سختگيري اگر از نوع 
منطقي باشد و صدمه اي نداشته باشد خوب است. مثال 
آن وقت شناسي است كه از خصوصيت خاص نظاميان 
است. بايد سر دقيقه و ثانيه كارشان را انجام دهند. وقتي 
با كسي قراري مي گذاريم مهم است سر ساعت برسيم. 
مردم نبايد رفتار نظاميان را به  برداشت  بد بگيرند. البته 
طبيعي است كه آنها مسير راحت تري را دوست دارند و 
برنمي تابند اگر پنج يا 10 دقيقه و حتي نيم ساعت دير 
برسند مشكلي پيش بيايد، ولي بدانند اگر نظامي نظم 
نداشته باشد اسمش نظامي نيست. شايد باورتان نشود 
يك نظامي حتي در چيدمان خانه و وضعيت مرتب بودن 
ماش��ين و هر چيزي كه به صورت ع��ادي توجه زيادي 
به آن نمي ش��ود، نظم دارد. اصطلاحي بي��ن نظاميان 
مشهور است با عنوان »ماس��ت ريخت«! اين اصطلاح 
براي خودروي يك نظامي به كار م��ي رود. يعني آنقدر 
تميز و مرتب است كه اگر ماس��ت ريخت مي تواني آنرا 
با قاشق جمع كني و اس��تفاده كني. نظم دانشگاهيان 
و دانش آموزان ارتشي در آسايش��گاه هم گفتني است. 
كمد لباس آنها آنقدر تميز، شيك، مرتب و منظم است 
كه وسايل داخل آن ميليمتري تغيير ندارد. وقتي تخت 
خواب آنها را مي بيني دلتان نمي خواهد روي آن بخوابيد. 
خصوصياتي كه در كمتر جواني به خصوص پسرها ديده 
مي شود. رعايت نظم، انضباط از محسنات زندگي يك 

نظامي است كه بالطبع زيبا و قابل قبول است.

اگر در جاي��گاه فرمانده گروه��ان در جبهه و 
ميدان جنگ دغدغه اي نداش��تم و وظايفم را 
به خوبي انجام داده ام به خاطر تاب آوري هاي 
همسرم بوده است. اگر او با نامه و تلفن هاي 
محدود آن زمان، مدام گله مي كرد و مي خواست 
برگردم و بالاي س��ر بچه ها باش��م، ديگر مرد 
جنگ نمي ماندم و نمي توانس��تم ادامه دهم. 
قطعاً سهم خانواده ها و فرزندان در استقامت 
جنگيدن در زمان جنگ و انجام مأموريت هاي 
متفاوت در زمان فعلي، بس��يار بالاس��ت. به 
جرأت مي توان گف��ت ارزش آن اگر بيش��تر 
از انجام مأموريت نظامي نباش��د كمتر نيست

دكترسيد محسن ميرطالبي، روانشناس مذهبي و استاد  دانشگاه: 

اعضايخانوادهنظاميانبانگرشيجهاديتهديدهاراتبديلبهفرصتميكنند
دكتر اميرسرتيپ دوم مجتبي جعفري، پژوهشگر و نويسنده جنگ:

استقامتدرمأموريتهاينظاميرامرهونصبروهمراهيهمسروفرزندانهستيم

اينخانوادههميشه
در»آمادهباش«است!

آنان ي�ك لحظ�ه آرامش  حس�ين 
ندارند، زيرا تم�ام روزها و گل محمدي

شب هاي زندگي شان وقف 
آرام�ش ديگ�ران اس�ت. 
نيروه�اي نظام�ي و انتظام�ي را مي گويم. 
هماناني كه حفظ تماميت ارض�ي و دفاع از 
حريم اين مرز و بوم در برابر دشمنان، صيانت 
از امنيت جامع�ه در برابر تمام آس�يب ها و 
هجمه هاي داخلي و خارجي، مواظبت از نظم 
و نظام زندگي آحاد مردم، بر عهده شان است 
و در اين مسير سوگند خورده اند تا پاي جان 
ايس�تادگي كنند. اما از انصاف به دور است 
اگر س�هم جهاد و ايثار مادران و همسران، 
خواهران و فرزندان، و در يك كلام، خانواده 
م�ردان ميدان جن�گ و دف�اع، رزم و نظم، 
امنيت و حميت را ناديده بگيريم و انگشت 

تحسين خود را به سوي آنان نشانه نگيريم. 
همس�ر و فرزندي كه با واژه هاي مأموريت و 
آماده باش نه تنها آشنا هستند بلكه معناي 
آن را با گوشت و پوست خود و با تمام وجود، 
حس و درك كرده اند. از اين روست كه رهبر 
فرزانه انق�لاب در دي�دار اخير خ�ود براي 
چندمين ب�ار در گراميداش�ت نقش ارزنده 
خانواده معزز نيروهاي مسلح تأكيد كردند و 
فرمودن�د: »ب�ار اصل�ي زحم�ات ب�ردوش 
همسران و فرزندان نيروهاي مسلح است كه 

سختي ها را تحمل مي كنند.«
بي تردي�د يكاي�ك اعضاي خان�واده اين 
مردان ش�جاع ني�ز هم چون خ�ود آنان 
هميشه در »آماده باش« هس�تند؛ آماده 
براي هر خبري و هر اتفاقي. وجودشان را 

غنيمت شماريم و قدرشان را بدانيم.

بانو مهري حاج حسن، همسر اميرسرتيپ دوم پاسدار مجتبي جعفري:

دلتنگ پدر خانواده كه مي شديم لباس هايش را بو مي كرديم

ازدواج كنم. فراز و نشيب زندگي با يك نظامي بر كسي 
پوشيده نيست، اما محسناتي دارد كه نمي توان آنها را 
ناديده گرفت، از جمله شغل آبرومندانه و شرافتمندانه. 
همچنين رزق حلالي كه سر سفره خانواده مي آورند. 
صداقت و روراستي ش��ان هم قابل تحسين است. در 
اين سال هاي زندگي مشترك، حتي يك كلام دروغ و 
غيبت از شوهرم نشنيدم. همه اين محسنات اخلاقي 
مايه افتخار اس��ت، اما اهميت به نماز اول وقت خيلي 
برايم با ارزش است. طوري كه وقتي مسافرت مي رويم 
او س��اعت نمي داند و نمي پرس��د، چ��ون همه كارها 
را با س��اعت اذان هماهنگ مي كند. مثلًا وقتي اذان 
ظهر گفته مي شود در محل مناس��بي توقف مي كند 
و مي گويد بايد نم��از بخوانيم. بعد غ��ذا مي خوريم و 

كمي استراحت. 
خاط�ره اي از س�ال هاي نبودن همس�رتان 

داريد؟
خاطره زياد دارم، ام��ا يكي از خاطراتي ك��ه خيلي مرا 
غمگين مي كرد زماني بود كه بچه ها در نبود پدرش��ان 
به دلي��ل مأموريت هاي نظامي، س��ر كمد لباس هايش 
مي رفتن��د و آس��تين لباس ه��اي او را ب��و مي كردند و 
مي گفتند ب��وي بابا را مي دهد. وقت��ي دلتنگي هاي مرا 
مي ديدند مي گفتند مادر تو هم بي��ا و لباس هاي بابا را 

بو كن. 
نگاه مردم به شما و همسرتان به عنوان يك 

خانواده نظامي چگونه است؟
در اين س��ال ها هر كس متوجه مي شود شوهرم ارتشي 
است مرا تحس��ين و از ش��وهرم تعريف مي كند. تا حالا 
س��رزنش و طعن��ه اي نش��نيديم. فقط چند ب��اري كه 
براي پسرم خواس��تگاري رفتيم، چند خانواده به بهانه 
مأموريت هايي كه پس��رم بايد به شهرها مي رفت قبول 

نكردند. 
ناراحت نشديد؟

خير 
چرا؟

چون هر كسي نظر خودش را دارد. زندگي با يك نظامي 
بايد با ميل و رغبت باش��د كه اگر نباشد نمي توان آن را 
تحمل و مديريت كرد. به همي��ن دليل وقتي مخالفتي 
مي شنيديم اصرار نمي كرديم چون خوشبختي فرزندمان 

براي مان مهم بود. 
چه چيزي ش�ما را در اين س�ال ها مقاوم و محكم 

نگه داشت؟
عشق. تنها عش��ق به همس��ر و فرزندانم بود كه در اين 
سال ها سختي ها را برايم آسان مي كرد و مرا روي پا نگه 
مي داشت. از طرفي ايمان به وعده هاي الهي بود كه باعث 
شد به وظايف همسري و مادري ام خوب عمل كنم كه 
اميدوارم اول مقابل خدا و بعد مقابل همسر و فرزندانم 

سربلند بيرون آمده باشم.

تنها عش��ق به همس��ر و فرزندانم 
بود كه در اين س��ال ها سختي ها را 
برايم آس��ان مي كرد و م��را روي پا 
نگه مي داش��ت. از طرف��ي ايمان به 
وعده هاي اله��ي بود كه باعث ش��د 
ب��ه وظاي��ف همس��ري و م��ادري ام 
خوب عم��ل كنم كه امي��دوارم اول 
مقابل خ��دا و بعد مقابل همس��ر و 
فرزندانم سربلند بيرون آمده باشم

يكي از خاطراتي كه خيلي مرا غمگين 
مي كرد زماني بود كه بچه ها در نبود 
پدرش��ان ب��ه دلي��ل مأموريت هاي 
نظام��ي، س��ر كم��د لباس هاي��ش 
مي رفتن��د و آس��تين لباس هاي او 
را ب��و مي كردن��د و مي گفتن��د بوي 
بابا را مي دهد. وقت��ي دلتنگي هاي 
م��را مي ديدن��د مي گفتند م��ادر تو 
هم بي��ا و لباس ه��اي باب��ا را بو كن

فاطمه قاضي خاني، همسر شهيد مدافع حرم مهدي قاضي خاني: 

هنوز هم چرخ زندگي مان را شهيد مي چرخاند

مي گفت شما قلب تان پاك است دعا كنيد پدر شهيد شود. يكي 
از افتخارات فرزندانم اين است كه پدرشان قهرماني است كه 

نزد خدا روزي مي خورد و دعاگوي آنهاست.«
  فرمايش حضرت آقا مرا مقاوم و محكم مي كند

او با همه اين س��ختي ها اما،گفت پشيمان نيست. حتي مواقعي 
كه شرايط سخت و سخت تر مي ش��ود. اين سختي هم به خاطر 
احساس مسئوليت است. احساس مسئوليت در برابر اينكه اگر 
ديگران به لحاظ اخلاقي صد هستند آنها بايد هزار باشند. فاطمه 
مي گويد: »مردم نس��بت به خانواده ش��هدا و فرزندان شان ديد 
ديگري دارند به همين خاطر بايد طوري زندگي كنيم تا بهترين 
باشيم. همين كار را سخت مي كند، ولي وقتي به اين فكر مي كنم 
كه مهدي مي گفت روزي مي رسد كه تو را همسر شهيد مي نامند 
و بايد به اين نام افتخار كني مي دانم او مرا نگاه مي كند و نگاه او و 
خدا برايم قوت قلب است. او قول شفاعت داد و همين قول مرا آرام 
مي كند. نكته ديگر، رسالت حضرت زينب)س( كه اگر نبود واقعه 
كربلا فراموش مي شد و فرمايش حضرت آقا كه اگر اين مقاومت 
و دل كندن همسران شهدا نبود باب شهادت بسته مي شد، مرا و 

ديگر همسران شهدا را در اين مسيرمقام و محكم می كند.«

تربيت فرزندان بدون پدر س��خت اس��ت ولي همس��ر ش��هيد 
قاضي خاني معتقد اس��ت؛ فرزندان بايد آن را بپذيرند و شرايط 
را درك كنند و بفهمند. خوب و بد را بشناس��ند و اگر فرزندي 
قرار است بدون س��ايه پدر، بزرگ ش��ود بايد ياد بگيرد چطور 
با مشكلات دس��ت و پنجه نرم كند و خودس��اخته شود. البته 
بايد مسير را نشان داد تا درست انتخاب كنند. چه بسا كساني 
كه سايه پدر دارند اما شرايط ش��ان از فرزنداني كه از اين نعمت 

محروم هستند بدتر است. 
   عمل به وصيتنامه شهدا اثر دارد

همسر ش��هيد در آخر گفت: »بدانيد ش��هدا نه تنها به زندگي 
خانواده ش��ان بلكه به زندگ��ي همه مردم ناظرن��د. اين اعتقاد 
روي زندگي اثر دارد، پس بايد ب��ه آن اهميت داد و توجه كرد. 
از وصيتنامه ش��هدا غفلت نكنيم. آن را بخوانيم و عمل كنيم. 
نشر بدهيم تا نام و ياد شهدا زنده بماند. موفقيت خانواده هاي 
ايراني در گرو عمل به وصيت شهداس��ت. آنها خودش��ان را با 
وصيتنامه ش��ان معرفي كرده اند اين ما هس��تيم كه با عمل به 
آن بايد تلاش كنيم سربازان واقعي براي امام زمان)عج(، ولي 

امرمان و خود شهدا باشيم.«

فاطمه قاضي خاني همسر شهيدمهدي قاضي خاني از ش�هداي مدافع حرم است. متولد 1366 و اهل همدان است. 
تشابه فاميلي او با شهيد نه به خاطر نسبت فاميلي، بلكه تعلق جغرافيايي و محلي است. ازدواج شان سال 1385 با 
وساطت يك برادر شهيد در روز سالگرد ازدواج حضرت علي)ع( و حضرت فاطمه)س( رقم مي خورد و حاصل اين 
زندگي مشترك دو پسر به نام هاي محمدمهدي، محمدياسين و يك دختر به نام نهال است. محمدمهدي شش ساله 
بود و محمدياسين شيرخوار، نهال هم سه ساله كه پدر در دومين اعزام به سوريه در شهر حلب در تاريخ 94/9/16 
آسماني شد. از آن به بعد ديدار فرزندان به همراه مادر هر ش�ب جمعه در امامزاده بي بي زبيده قرچك بر سر مزار 
شهيد، تازه مي ش�ود. فاطمه مي گويد: »ش�وهرم داوطلبانه راهي س�وريه ش�د و وقتي اولين بار از تصميم او براي 
رفتن به سوريه باخبر ش�دم مخالفت كردم. ولي اين مخالفت و سختگيري ها با صحبت هاي شوهر و به ميان آمدن 
اعتقادات و ايمان راس�خ، كم كم رنگ باخت، تا اينكه رضايت قلبي براي اعزام ش�وهر به ميدان جنگ امضا شد.«

تربيت فرزن��دان بدون 
پدر س��خت اس��ت ولي 
همسر شهيد قاضي خاني 
معتقد اس��ت فرزندان 
باي��د آن را بپذيرن��د و 
ش��رايط را درك كنن��د و 
بفهمن��د. خ��وب و بد را 
بشناسند و اگر فرزندي 
قرار اس��ت بدون سايه 
پدر، بزرگ شود بايد ياد 
بگيرد چطور با مش��كلات 
ن��رم  پنج��ه  و  دس��ت 
كند، خودس��اخته ش��ود

  پاي اعتقادات كه ب�ه ميان آمد راض�ي به رفتن 
شدم

او مي گفت: »فكر دل كندن از ش��وهر ج��وان و فكر اينكه 
اگر براي��ش اتفاقي بيفتد آن وقت در اين ش��هر غريب چه 
كنم، برايم س��خت بود. هزاران فكر ديگر به س��رم مي زد 
و اين افكار مرا كلاف��ه كرده بود تا اينكه اين آش��فتگي با 
صحبت هاي دلنشين مهدي سر و سامان گرفت. او قول داد 
اگر شهيد شد مرا شفاعت كند. غير از قول مهدي، وقتي پاي 
اعتقاداتم به ميان آمد، با خودم گفتم فاطمه! چطور از بي بي 
زينب)س( دم مي زني، ولي مخالف دفاع شوهرت از حرمش 
هستي؟! مگر نشنيده اي اگر حضرت زينب)س( نبود كربلا 
فراموش مي شد، پس ما هم بايد در اين راه مقاوم بمانيم. 
همانطور كه مقام معظم رهبري فرموده اند اگر اين مقاومت 
و دل كندن همسران شهدا نبود باب شهادت بسته مي شد. 
با اين نگاه و اعتقاد به اينكه شهدا زنده اند و ناظر ما هستند 

از مهدي دل كندم و محكم پاي رفتن او ايستادم.«
اين همسر ش��هيد با اش��اره به وصيتنامه شوهرش گفت 
كه دلتنگي و س��ختي نبودن هاي ش��هيد را ب��ا خواندن 
وصيتنامه اش س��پري مي كند. ش��هيد در وصيتنامه اش 
نوشته است: »امام حسين)ع( فرموده اند اگر كسي نداي 
مسلماني را بشنود ولي به دادش نرسد مسلمان نيست...  ما 
بايد نشان دهيم حرف امام حسين)ع( بعد از هزاران سال 

هنوز خريدار دارد.«
  شهيد در ميان ما نيس�ت اما چرخ زندگي مان را 

مي چرخاند
اما گذران زندگي بدون همسر با داش��تن سه فرزند قد و 
نيم قد آسان نمي ش��ود. فاطمه اين را مي گويد، ولي خدا 
را شاكر است كه فرزندانش با دعاي خير شهيد راه خود را 
درست انتخاب كرده و ادامه مي دهند. او گفت: »فرزندان 
در درس و قرآن موفق هستند. با اخلاق، آرام و درس خوان. 
هميشه دعاي خير پدرشان بدرقه راهشان است و مطمئن 
هستم پدرش��ان آنها را كمك مي كند و اين به يقين حس 
مي شود. بچه ها انتظارشان از خودشان بالاست تا در جامعه 
موفق باش��ند، چراكه مي دانند مردم و پدر شهيدشان از 
آنها انتظار ديگر و بيشتري دارند تا بهترين باشند. همين 

احس��اس، تلاش آنها را بيش��تر كرده اس��ت تا راه خود را 
درست انتخاب كنند. راستش را بخواهيد مهدي به ظاهر 
در ميان ما نيست ولي خودش چرخ زندگي  را مي چرخاند. 
اين يكي از حرف هايي بود كه قبل از رفتن مي زد. مي گفت 
اگر بروم و شهيد شوم شما را ياري خواهم كرد چون آنجا 
دستم بازتر است و بيشتر هواي شما را دارم. مهدي در دنيا 
هم خوش قول بود در آنجا هم به وعده اي كه داده بود عمل 

كرده و مي كند.«
او از تفاوت بين بچه هاي شهدا با ساير كودكان و نوجوانان 
هم براي م��ان صحبت كرد و گفت: »نم��ي خواهم بگويم 
زندگي ما از زندگي ديگران بهتر است، ولي تفاوت دارد، آن 
هم به خاطر وعده خود پروردگار است، چراكه فرموده اند 
اگر از خانه اي ش��هيدي ببرم خودم سرپرست آن خانواده 
مي ش��وم. اين جمله را كلمه ب��ه كلمه ح��س مي كنم و 
لحظه به لحظه خدا را در زندگي ام مي بينيم. در اتفاقات و 
تنگناها كنارم هست. نه تنها خدا بلكه حضور شهيد را هم 
احساس مي كنم. به س��هم خودم مي توانم بگويم خداوند 
در بسياري از فراز و نش��يب هاي زندگي مرا كمك كرده و 
مي كند. اين كمك و حس حضور خدا و شهيد است كه مرا 
در مسير زندگي و پيمودن س��ختي ها راسخ تر و محكم تر 

كرده است.«
  شهيد بچه ها را قبل از رفتن 

آماده غيبتش كرده بود
نمي شود دلتنگي فرزندان را نديد و نشنيد. فاطمه در اين 
باره گفت: »نهال كه دل نوشته هايش زبانزد است با همان 
زبان ش��يرين و كودكانه مي گويد خدا را شكر!  شرمنده 
خانم رقيه)س( نيستم. چراكه روز قيامت مي گويم منم 
مثل شما پدرم را در راه خدا داده ام و نه تنها ناراحت نيستم 
بلكه خوشحال هستم. او خودش را با نوشتن آرام مي كند 
و به خاطر خصلت دخترانه زبان مي ريزد تا تخليه شود. اما 
پسران در دل خودشان مي ريزند. نبود پدر سخت است و 
نمي توان منكر آن شد، اما بچه ها خيلي راحت پذيرفتند و 
اين پذيرفتن را مديون خود شهيد هستيم. او قبل از رفتن 
گويا مي دانست شهيد مي شود به همين خاطر فرزندان را 
آماده كرده بود تا در نبودن هايش مقاوم باشند. او به بچه ها 

در ش�غل نظاميان الزاماتي وج�ود دارد كه گاهي اوق�ات اجراي اي�ن الزامات از نظ�ر رفتارهاي اجتماع�ي در ذهن مردم 
عادي ش�بهاتي را ايجاد مي كن�د، اما بهتر اس�ت آنه�ا بدانند كه اگ�ر اين الزام�ات نبود، عن�وان نظامي ب�راي كاركنان 
نيروهاي مس�لح بي معنا بود. گذش�ته از اين، نقش خانواده ه�اي نيروهاي مس�لح در تحمل فراز و نش�يب هاي زندگي با 
توجه به ش�رايط خاص كاري و مأموريت هاي مختلف به خاطر حض�ور در ميادين جنگ و نيازهاي روز كش�ور قابل توجه 
اس�ت كه اگر اين س�ختي ها مديريت نمي ش�د امروز در عرصه هاي مختل�ف جهاد به اين ان�دازه موفق و پي�روز نبوديم. 
مجتبي جعفري متولد چهارم ارديبهش�ت ماه س�ال 1339 نويس�نده و پژوهش�گر دفاع مقدس اس�ت. علاوه بر حضور 
در جبهه ه�اي مختل�ف عملياتي تا كن�ون 103جل�د تقويم تاري�خ دفاع مقدس ب�ا مديريت وي تدوين ش�ده اس�ت. او 
دكتراي فرمانده�ي عمليات مش�ترك و مرك�ب در داف�وس را دارد. 22بهمن ماه س�ال 1358 با پوش�يدن لباس نظامي 
ارتش، ب�راي خدمت به كش�ور و امني�ت اين مرز و بوم در دانش�كده افس�ري ني�روي زميني مش�غول ش�د. همزمان با 
فارغ التحصيلي و كس�ب درجه س�توان دومي، زندگي مش�ترك خود را با خانم مهري حاج حس�ن آغاز ك�رد و در همان 
ابتداي زندگي براي گذران دوره مقدماتي همراه همس�ر راهي ش�يراز ش�د. با اتمام اين دوره اولين حضورش در جبهه ها 
رقم خورد و مانند ديگر ارتش�ي ها، بس�ته به وضعيت مناطق عملياتي در مأموريت هاي يك ماهه ت�ا 50روزه، 10تا12 روز 
به مرخصي و ديدار ب�ا خانواده مي رفت. اي�ن كار هر ماه يا هر دو ماه يكبار تكرار مي ش�د تا س�ال 1367 ك�ه  همراه برادر 
اسير ش�د و اين اس�ارت به مدت دو س�ال طول كش�يد تا اينكه س�ال 69 با آخرين گروه هاي آزادگان به وطن بازگشت. 
وي بع�د از آزادي و پاي�ان جنگ همچن�ان در لباس خدم�ت مانده اس�ت و براي تربيت ني�رو در مأموريت ه�اي مختلف 
براي گ�ذران دوره هاي آموزش�ي،ميداني دانش�جويان دانش�گاه افس�ري ارت�ش در مناط�ق عملياتي به س�ر مي برد. 
او يكي از علت هاي حضور پررنگ در عرصه هاي مختلف جهاد و مناطق عملياتي را وجود همسرش مي داند و مي گويد اگر همسرم 
نبود نمي توانستم حضوري جدي و بدون دغدغه در مناطق جنگي داشته باشم. او و فرزندانم در استقامت جنگيدن و انجام 
مأموريت ها با من سهيم بوده و برايم پشتوانه محكمي هستند. متن زير حاصل هم كلامي مان با وي است كه پيش روي داريد.

بع�د از ه�م كلام�ي ب�ا اميرس�رتيپ دوم پاس�دار 
مجتب�ي جعف�ري ب�ا همس�رش خانم مه�ري حاج 
حسن وارد گفت وگو ش�ديم تا صحبت هاي او را هم 
درباره زندگي مش�ترك بش�نويم. از س�ختي ها، از 
فراز و نشيب ها و از تلخي ها وش�يريني ها. او متولد 
1345 اس�ت. با تلاش ه�اي مادران�ه، در نبودن هاي 
طولاني پ�در، يك مهن�دس و يك دندانپزش�ك را 
تحوي�ل جامع�ه داده اس�ت. دو فرزن�دي ك�ه ب�ه 
ش�كل ديگري از خدم�ت ادام�ه دهن�ده راه پدر و 
خدمتگزار كش�ور و مردم هس�تند. پس�رش متولد 
62فوق ليس�انس كامپيوت�ر و دخت�رش متولد 64 
دندانپزش�ك اس�ت. هر دو آنه�ا ازدواج كرده اند و 
هركدام صاحب دو فرزند هس�تند. متن زير ماحصل 
گفت و گو با اين همس�ر فداكار اس�ت كه مي خوانيد. 

به لطف خدا بچه ها هم به نماز اول وق��ت اهميت مي دادند. با اينكه 
تعداد روزهايي كه به خانه مي آمد انگشت شمار بود اما سعي مي كرد 
صله ارحام و س��ر زدن به پدر و مادر را در برنامه داشته باشد و به آن 

اهميت بدهد. 
براي ما درباره يكي از شاخص هاي اخلاقي وي صحبت 

كنيد. 
وقت كارهايش را با س��اعت اذان هماهنگ مي كن��د. اين اخلاق 
همسرم خيلي برايم زيباست. وقتي به خواستگاري ام آمد، قبول 
كردم و زندگي مشترك مان آغاز ش��د، چون از همان ابتدا از نظم 
و مقررات ارتشي ها خوشم مي آمد و دوست داشتم با يك ارتشي 

زندگي با يك نظامي سختي هايي دارد كه اغلب 
م�ردم آن را در نبود م�ردان خان�واده به دليل 
مأموريت هاي شغلي مي بينند. كدام قسمت آن 

براي تان سخت تر بود؟
دوس��ت داش��تم روزهاي جنگ را پاك كنم. س��خت ترين 
لحظات اين س��ال ها. هنوز هم وقتي يادش مي افتم گريه ام 
مي گيرد. مارش جن��گ كه زده مي ش��د و خب��ر حمله را 
كه مي ش��نيدم، تنم مي لرزي��د. از پدر، مادر، پدرش��وهر و 
مادرشوهرم كه در آن نبودن هاي شوهرم كمك حالم بودند 
تش��كر مي كنم اما احس��اس مي كردم تنها بعد از خدا به او 
احتياج دارم و بايد خودش كنارم باش��د و هيچ كس جبران 

نبودن هايش را نمي كند. 
افراد نظامي روحيه سختگيرانه اي دارند. آيا اين 
خصوصيت اخلاقي در همسرتان ديده مي شود؟ 

شما و فرزندانتان را اذيت نمي كند؟
سختگير بوده و است، ولي طوري نبوده كه ما را اذيت كند. 
يكي از خصوصيت ه��اي اخلاقي اش نظم و وقت شناس��ي 
است. به طور مثال عادت دارد سر ساعت بخوابد اما نظرش 
را تحميل نمي كند. حالا كه نوه دار ش��ده ايم، گاهي پيش 
مي آيد نوه ها به اتاقش مي رون��د و نمي گذارند او بخوابد. او 
هم بدخلقي نمي كند و باخنده بيرون مي آيد و با آنها بازي 
مي كند. روابطش با بچه ها خيلي خوب بود و هنوز هم حسنه 
و خوب است. فقط روي نماز اول وقت حساسيت داشت كه 

بنابر فرمايش رهبر معظم انقلاب در ديدار با جمعي 
از فرمانده�ان عالي نيروه�اي مس�لح در روز 29 
فروردين ماه امسال كه فرمودند: »بار اصلي زحمات 
بر دوش همسران و فرزندان نيروهاي مسلح است 
كه سختي ها را تحمل مي كنند«  بايد گفت: از جمله 
سختي هايي كه اين قشر از خانواده ها آن را تحمل 
مي كنند اس�ترس و نگراني هايي است كه به دليل 
غيبت مرد خانواده بنا بر شغلي كه دارد رقم مي خورد. 
اس�ترس از مهم ترين ويژگ�ي خانواده هاي نظامي 
است كه آن را تحمل مي كنند. اين ويژگي به خصوص 
در دوران جن�گ تحميل�ي و درگيري هاي كش�ور 
س�وريه بيش�تر خودنمايي مي كرد و ب�ه طور كلي 
مي توان گفت ش�رايطي را در كشور داشته و داريم 
كه خانواده هاي نظامي به عنوان يكي از مظلوم ترين 
خانواده ها در جامع�ه فعلي ما به ش�مار مي روند و 
آن هم به دليل ش�رايط ش�غلي پدر خانواده است 
كه اين اس�ترس و نگراني دائما در فض�اي خانواده 
موج مي زند و لازم اس�ت اين فضا مديريت ش�ود. 
دكتر سيد محسن طالبي، روانشناس مذهبي و استاد 
دانشگاه معتقد است اين استرس يا نگراني قابل انتقال 
است و اينكه بگوييم فقط يك فرد اين شرايط را دارد 
و بايد آن را تحمل كند نيس�ت، اين نگراني در فضا و 
محيط خانواده به فرد يا افراد ديگر منتقل مي شود و 
تنها يك نفر آن را تحمل نمي كند. يعني از مادر به فرزند 
يا فرزندان و به ساير اعضاي خانواده سرايت مي كند. 

   نقش مادر در مديريت و كنترل استرس 
طالبي با تأكي��د بر نقش م��ادر خانواده ه��اي نظامي و 
مديريت آنها گفت:» م��ادران خانواده هاي نظامي نقش 
مهمي را در كنت��رل اس��ترس هاي ايجاد ش��ده دارند 
و مي توانن��د اين ش��رايط را مديري��ت و اداره كنند. در 
بررس��ي ها و تحقيقات جامعه نظامي كش��ور، اكثر اين 
مديريت و اداره اس��ترس در فضاي خان��واده بر اثر نبود 
پدر، توس��ط مادر انجام و اداره شده است. اين مديريت، 
شدت اس��ترس را به حداقل خودش رسانده است و اگر 
استرس در فضاي خانواده و به خصوص فضاهايي كه افراد 
به صورت مداوم با آن س��ر و كار داشته و دارند مديريت 
نشود تبديل به استرس مزمن مي شود. اين استرس مزمن 
هم در صورت عدم مديريت مي تواند علاوه بر آسيب هاي 
روحي، آسيب هاي جسمي مانند بيماري هاي روان تني 
يعني بيماري هايي كه ظاهر آن مشكلات جسمي است 
ولي در باطن منشأ روحي و رواني دارد را ايجاد كند. مانند 
فشار خون و افزايش ناگهاني قند خون كه ريشه در ظاهر 
جسمي دارد ولي منشأ آن رواني و ناشي از استرس هاي 
مزمن است. بيماري هاي PTSD يا استرس هاي پس از 

ضربه كه معمولاً خانواده هاي نظامي درگير اين جريان 
هستند، بررسي ها نشان داده اس��ت ناشي از مشكلات، 
استرس ها، نگراني هاي نسبت به فردي كه غيبت دارد يا 

در مأموريت است مي باشد.«
اين روانش��ناس در ادامه گفت:»  اين مقدمات مطرح 
ش��د تا بدانيم در خانواده هاي نظام��ي كه مورد تأكيد 
حضرت آقا بوده و سال هاست شرايط سختي را تحمل 
مي كنند، بيشترين فشار روي مادر و همسر آنهاست و 
آنها هستند كه دارند تحمل و شرايط را كنترل مي كنند 
تا كمترين آس��يب براي ديگر اعض��اي خانواده ايجاد 
شود و اين از جمله فداكاري هايي است كه در همسران 

مردان نظامي ديده مي شود.«
   تبديل تهديدها به فرصت 

وي با اشاره به اينكه بيش��تر تهديدها در خانواده هاي 
نظامي به فرصت تبديل ش��ده و اي��ن خصلت تنها در 
يك فض��اي فرهنگي و جامعه متدي��ن و معتقد ايجاد 
مي ش��ود افزود:» نكته اي كه بايد گفت آن اس��ت كه 
قاعدتاً اين نگراني و اين استرس هاي دائمي و مزمن يك 
تهديد است ولي در فضاي فرهنگي جامعه ما به عنوان 
جامعه اي بر پايه اعتقادات به فرصت تبديل شده است. 
همچنين اين شرايط باعث شده است انگيزه هايي ايجاد 
شود تا فش��ار روحي در خانواده راحت تر تحمل شود 
چراكه او مي داند پدر خانواده در جبهه نظامي، اعتقادي 

و مذهبي در حال نبرد عليه كفر و ظلم است.«
   خصوصيات فرزندان در خانواده هاي نظامي 

ميرطالبي همچنين در توضيح خصايص فرزندان اين 

قبيل خانواده ها گفت:»اتفاقي كه مي افتد اين است كه 
فرزندان در اين تيپ خانواده ها زودتر بزرگ مي شوند و 
اين از آثار و نتايج مديريت خانواده از س��وي مادر است 
كه تهديدها را به فرصت ها تبديل كرده است. بنابراين 
فرزندان خانواده هاي نظامي مسئوليت پذير، با اعتماد 
به نفس بالا، مستقل و حتي از نظر سني رشدي بالاتر 
نسبت به سن شان دارند كه در اكثر خانواده هاي نظامي 
و در خانواده هاي آسيب ديده مثل جانبازان و شهدا نيز 
ديده مي شود. اين هم ناشي از تحمل سختي هاي مادر 
خانواده اس��ت كه با اس��تعانت از الطاف الهي به دست 

مي آيد.«
اي��ن روانش��ناس مذهبي معتق��د اس��ت مهارت هاي 

كنترلي در فضاي خانواده باعث ش��ده اس��ت تأثيرات 
استرس و آس��يب هاي ناش��ي از آن به حداقل برسد. او 
مي گويد: »مدعي نيستيم فشار وجود ندارد و صددرصد 
كنترل ش��ده اس��ت، اما به دليل زمينه ها و ريشه هاي 
اعتقادي و مسائل مشابه، تهديدها تأثيراتش در محيط 
خانواده به حداقل رسيده و تبديل به فرصت شده است. 
به همين دليل مي بينيم فرزندان نظامي و خانواده هاي 
آسيب ديده، افرادي موفق در جامعه و فضاي كسب و كار 
هستند. بر اساس فرمول هاي روانشناختي ما بايد شاهد 
آسيب هاي بيشتر با حجم بالايي از خانواده هاي افسرده 

مي بوديم ولي مي بينيم كه اين موارد حداقلي است.«
او علاوه ب��ر اعتق��ادات مذهب��ي، مجم��وع تفكرات 
خانواده هاي نظامي را عاملي براي كاهش اين آسيب ها 
برشمرد و افزود:  »اينكه پدر من و شما در چه محيطي 
مبارزه مي كن��د و در نظامي عليه كفر و ظلم اس��ت و 
امنيت را به جامعه تزري��ق مي كند، مجموعه تفكراتي 
است كه باعث مي شود فرزندان نظامي احساس خوبي 
داشته باشند و اين باعث مباهات و ايجاد شعف در آنها 
مي شود. اينكه پدر من الگو اس��ت و همين كه كنار ما 
نيست ولي بيش��ترين تأثير را در فضاي امنيت كشور 
ايجاد كرده است و وجودش بسيار مفيد است و شرايط 
امروز جامعه ناشي از فداكاري پدران ماست، مي تواند 

به عنوان يك الگو از سوي مادر القا شود.« 
   جاي خالي جامعه نظامي در رسانه 

و نظام آموزشي 
ميرطالب��ي در قدردان��ي از زحم��ات نظامي��ان و 

خانواده هايشان به نقش رس��انه به خصوص رسانه 
ملي اش��اره اي داش��ت و با گله از آموزش و پرورش 
در انعكاس اي��ن زحمات در كتب درس��ي گفت:» 
در قدرداني از زحمات نظاميان و خانواده هايش��ان 
نقش رسانه به خصوص رسانه ملي بسيار تأثيرگذار 
است. اين زحمات و تلاش ها بايد در قالب فيلم هاي 
مستند يا حتي س��ريال ساخته ش��ود و افتخارات 
اين مردان نظامي براي فرزندان و خانواده هايشان 
تكرار و به عن��وان انرژي و نيروي��ي مضاعف به آنها 
تزريق ش��ود. متأس��فانه اين مهم در سيستم نظام 
آموزش و پرورش ما هم مورد غفلت واقع شده است. 
از طرف��ي اگر هم اش��اره اي به نق��ش و تلاش هاي 
بي حد آنها ش��ود تنها مختص به فرماندهان است 
در حالي كه جامعه نظامي جامعه اي وس��يع است 
و مي بايس��ت در كتاب هاي درس��ي از زحمات اين 
افراد قدرداني شود چرا كه هم در رشد و تعالي همه 
دانش آموزان مؤثر و هم در كنترل استرس فرزندان 

نظامي اثرگذار است.«
   تفاوت تاب آوري خانواده هاي نظامي با ديگر 

خانواده ها 
وي در مقايسه تاب آوري خانواده هاي نظامي با ديگر 
خانواده ها گف��ت:»از نكته هاي حائ��ز اهميت، ميزان 
تاب آوري خانواده هاي نظامي با ديگر خانواده هاست، 
چراكه ممكن اس��ت در س��اير خانواده ها مش��كلاتي 
از جمله، خانوادگي و اقتصادي وجود داش��ته باش��د 
ولي اين س��ؤال مطرح اس��ت ك��ه چ��را تهديدها در 
خانوده هاي نظامي تبديل به فرصت مي شود ولي در 
ديگر خانواده ها كمتر است يا اصلًا ديده نمي شود؟ در 
پاسخ بايد گفت پذيرش ش��رايط و مشكلات از جمله 
دلايلي است كه باعث تاب آوري مي ش��ود و تأثيرات 
منفي را به حداقل مي رس��اند. خانواده هاي نظامي به 
دليل پذيرش مش��كلات حتي فداكاري هم مي كنند 
و اين مش��كلات را لطمه و ضربه تلقي نكرده و نوعي 
حركت و جهاد در نظ��ر مي گيرند چراك��ه معتقدند 
قطعاً تحمل اين نوع از س��ختي در اي��ن دنيا پاداش 
اخروي خواهد داشت. نكته اي كه حضرت آقا در ديدار 
29 فروردين به آن اش��اره كردند و فرمودند:»ضمن 
شناسايي اس��تعدادها و نيروهاي توانمند و خلاق به 
خداوند متعال حسن ظن داشته باش��يد و به او توكل 
كنيد و بدانيد ك��ه وعده خداوند در دف��اع از مؤمنين 

حتمي و تخلف ناپذير است.«
ميرطالبي در آخر گفت:  »در نهايت بايد گفت اول لطف 
خدا و دوم اعتقادات و سوم فعاليت هاي فرهنگي است 
كه صبر و شكيبايي را در خانواده هاي نظامي ثابت كرده 
و استرس و سختي هاي ديگر مديريت و تحمل مي شود 
در نتيجه اين مديريت رش��د و تعالي فرزندان و ديگر 

اعضاي خانواده را حاصل مي كند.«

در خانواده هاي نظامي ك��ه مورد تأكيد 
حضرت آقا بوده و سال هاس��ت شرايط 
س��ختي را تحم��ل مي كنند، بيش��ترين 
فش��ار روي مادر و همس��ر آنهاس��ت و 
آنها هس��تند كه دارند تحمل و شرايط 
را كنترل مي كنن��د تا كمترين آس��يب 
براي ديگر اعضاي خانواده ايجاد شود و 
اين از جمله فداكاري هايي است كه در 
همس��ران مردان نظامي ديده مي شود
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